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※毎回集金します

１０．

１１．

モーニングスポーツ（ＭＳ）

津山市民が、基礎的なスポーツ活動を通じて心身の向上と明るく楽しい

仲間づくりをし、スポーツの習慣化、生涯スポーツの普及を図る。

予定表等で確認してください。

時 間

会 場

目 的

主 催

共 催

日 時

※年間行事予定による

令和６年４月９日～令和７年３月１８日の火・金曜日

津山市

公益財団法人津山スポーツ振興財団

金曜日

火曜日

注意事項 （１）３７．５℃を超える発熱、咳、のどの痛みなど風邪の症状がある

場合は参加をご遠慮ください。

参加資格

内 容

参 加 費

そ の 他

金曜日
卓球・バドミントン・ピックルボール

一般市民

（１）各自で運動のできる服装、体育館シューズを準備してください。

９：００～１１：００

（２）マスクの着用や手指の消毒にご協力ください。（任意）

（４）参加初日は個人カード、注意事項等同意書の記入があります。

（３）大会や行事で利用できない日があったり、工事などで急遽中止に

（２）開催中の事故等については、傷害保険以外の責任は負いません。

なったりする場合がありますので、財団のＨＰや、体育館入口の

金曜日　南面　※全面になる場合あり

岡山県津山総合体育館　アリーナ

火曜日　全面

１回あたり　３００円（税・傷害保険料を含む）

火曜日


