
○ 利用時間をお守りください。（準備・後片付けも利用時間に含まれます）
早すぎる入室・遅すぎる退室は、別途料金をいただきます。

○ アリーナ・道場は土足厳禁です。運動に適した体育館シューズ等をご用
意ください。
柔道場へは、履物を脱いでお上がりください。

○ 利用中、アリーナ・道場が傷つかないよう注意してください。
イス、机などを使用する場合、シートを敷く必要がありますので、体育
館職員へ申し出てください。

○ セロテープ・ガムテープの使用はテープ跡が残るため禁止です。
また、押しピンも危険なため禁止です。養生テープを使用してください。

○ ステージの吊り物金具（バトン）を利用する場合、危険なので体育館職
員へ申し出てください。

○ 利用後は、きれいに掃除をしてください。
アリーナ・道場を利用後は必ず、掃除（モップ掛け等）をお願いします。

○ 利用した器具は、元の場所に戻してください。

○ ゴミ袋等準備して各自でゴミをお持ち帰りください。

○ 廊下・階段・ホールでは騒いだり走らないようにしてください。

○ アリーナ・道場内での飲食及び飲食物の持ち込みは禁止です。

○ トイレを利用する時は、スリッパにはきかえてください。
利用後は、そろえてください。

○ 指定場所以外での喫煙は禁止です。

○ 設備や器具を破損した場合は速やかに体育館職員へ申し出てください。

○ 当館内外での盗難については、一切責任を負いません。
利用者皆様で自己管理をお願いします。
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