
公益財団法人　津山スポーツ振興財団刊行

VOL.437　（R2.夏・秋号）

つやまスポーツだより

【お知らせ】

モーニングスポーツの再開（７月より）

公益財団法人 津山スポーツ振興財団

〒708－0004 岡山県津山市山北669 (岡山県津山総合体育館内)

Tel 0868-24-0202 Fax 0868-24-7235

メール sportska@tvt.ne.jp

だんだん夏が近づいてきました。

新型コロナウィルス感染拡大の為、中止しておりましたモー

ニングスポーツは７月から再開いたします。

心と体の健康づくりと友達のづくりをしてみませんか。

皆さんの参加をお待ちしています！！
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※スポーツ教室第２期は８月広報でお知らせいたします。

場所：津山総合体育館アリーナ、1人300円
　※予定は変更になる場合があります。

エンジョイ・ニュースポーツ教室 チャレンジクラブ（親子）

男女、子どもから年配の方まで、さまざまな市民の方に向けたスポーツ教室・イベントを紹介して
います。一緒にスポーツをしてみませんか。

ス　ポ　ー　ツ　教　室　の　様　子
ふれあいグラウンド・ゴルフ教室 にこにこ体力トレーニング教室ふれあいニュースポーツ教室

（お知らせ）

・津山市教育委員会は平成30年3月に「津山市スポーツ推進基本計画」を作成しました。この計画は、平成30年

から10年間の計画で、4つの基本施策を実施することにより津山市におけるスポーツの推進を図る基本計画となっ

ています。詳しくは「津山市 スポーツ課」のHPに掲載されていますのでご参照ください。

スポーツで ながろう や ってみよう ちづくり （キャッチフレーズ）つ まや

時間： 火曜日 9：30～11：00

金曜日 11：00～12：30

・秋のスポーツ教室（ふれあいグラウンド・ゴルフ、ふれあいニュースポーツ、にこにこ体力トレーニング）は８月広

報、（チャレンジクラブ、エンジョイ・ニュースポーツ）は、９月広報に掲載いたします。

(火) (金) (火) (金) (火) (金)

7月14日 7月10日 8月4日 8月7日 9月8日 9月4日
7月21日 7月17日 8月11日 8月21日 9月15日 9月11日
7月28日 7月31日 8月18日 9月29日 9月18日

8月25日 9月25日

10月6日 10月9日 11月10日 11月6日 12月1日 12月4日
10月13日 10月23日 11月17日 11月20日 12月8日 12月18日

10月30日 11月24日 12月15日
12月22日

１０月 １１月 １２月

モーニングスポーツ（ＭＳ）予定表

７月 ８月 ９月


