
VOL.447　（R8秋号）
【今号のお知らせ】

○財団設立40周年記念式典

○トライフープ岡山様による寄付贈呈式

○各種スポーツ教室のご紹介

公益財団法人　津山スポーツ振興財団刊行

令和８年度　各種スポーツ教室をご紹介

協 賛 広 告 募 集 中 ！
財団ＨＰ及びつやまスポーツだより（本紙）裏面にて、協賛広告を

募集しております。詳しくは右記の二次元コードより財団ＨＰをご確認ください。

少しずつ冬の訪れを感じる季節となりました。

財団では、火曜日・金曜日の午前９時～11時

に津山総合体育館でモーニングスポーツを開

催し、朝に気持ちよく身体を動かす活動を主

催しています。過ごしやすい時期になった今

こそ、少し運動してみませんか？

つやまスポーツだより

財団設立40周年記念式典

令和8年3月14日（土）に、津山鶴山ホテ

ルにて、「財団設立40周年記念式典 兼 第

32回津山スポーツ賞授与式」が行われまし

た。

昭和47年9月に津山市は「スポーツ振興

都市宣言」を制定しましたが、スポーツの競

技力向上や、スポーツ振興のためには資金

が十分とは言えず、財政援助を必要として

いました。

そこで、津山市体育協会(現在の津山市ス

ポーツ協会)は市民等から寄付金を集める

ため、昭和５８年２月に「津山スポーツ振興

基金」を創設しました。これが、財団の前身

となります。

その後、津山スポーツ振興財団が昭和６０

年に設立され、平成２３年に公益財団法人

に移行しました。

トライフープ岡山様からご寄付をい

ただきました。

令和８年５月１６日(土)にシゲトーアリー

ナ岡山で開催された「2025-26シーズ

ンファン感謝祭」において、シーズン中に

選手が使用していたアイテム等をオーク

ションに出品し、その売上金の一部を社

会福祉法人津山市社会福祉協議会様なら

びに公益財団法人津山スポーツ振興財団

へご寄付いただきました。

令和８年6月18日(木)に、津山市総合

福祉会館にて合同寄付贈呈式が行われま

した。

✰ステップアップ運動教室

内 容：親子がペアとなった運動遊び等

場 所：津山総合体育館メインアリーナ

東小学校体育館

日 時：日曜日 10:00～11:30（90分/1回）

参加費：6,300円（1回700円、全9回）

※レクリエーション保険料含む

対 象：小学1～3年生の児童とその保護者

（津山市在住に限る）

委託先：Life-Performance-LAB.

✰ライフアップスポーツ教室

内 容：ストレッチ、ニュースポーツ等

場 所：津山総合体育館剣道場

日 時：土曜日 13:00～14:30（90分/1回）

参加費：6,000円（全10回、保険料含む）

対 象：津山市在住で50歳以上の方

医師による運動制限のない方

委託先：Life-Performance-LAB.

✰つやえみ健康クラス

内 容：HIIT THE BEAT、脂肪燃焼運動等

場 所：津山総合体育館剣道場

日 時：水曜日

昼の部 13:00～13:45（45分/1回）

夜の部 20:00～20:45（45分/1回）

参加費：12,000円(全12回、保険料含む）

対 象：津山市在住で30代～70代の方

委託先：株式会社ビーテックス

◯時 間･･･9:00～11:00（準備・片付け含む）

◯場 所･･･津山総合体育館アリーナ

（ノルディックは総合体育館周辺）

◯参加費･･･【300円】

（ノルディックは【200円】）

モーニングスポーツ(ＭＳ)実施中！！

〒708－0004 岡山県津山市山北669

(岡山県津山総合体育館内)

ご協賛をいただきました！
R8.7.3 ＩＫＯＭＡロボテック株式会社 様

R8.7.9 株式会社ワードシステム 様

◯日にち

火曜日･･･卓球、ピックルボール

金曜日･･･ピックルボール

第３水曜日･･･ノルディックウォーキング

詳しくは裏面をご覧ください！！


