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スポーツ教室業務委託仕様書 

 

１ 委託業務名 

津山スポーツ振興財団スポーツ教室委託業務 

 

２ 趣旨 

この仕様書は、スポーツ教室受託者（以下「受託者」という）を募集するに当たって教室運営

に関する津山スポーツ振興財団（以下「財団」という）の基本的な考え方を示すとともに、受託者

が行うことの内容その他について定めることを目的とする。 

 

３ 委託業務の留意事項 

各種スポーツ教室を行うことにより、子どもの体力向上や高齢者の健康増進の支援等、津山

市におけるスポーツの裾野の拡大及び環境の整備を図り、スポーツを推進する。 

受託者は、津山スポーツ振興財団の設置目的や役割を理解し、以下の各号に掲げる点に留

意してスポーツ教室の運営を行うこと。 

（１）教室受講者の安全確保を第一とする。 

（２）教室目的に基づき効率的・弾力的運営を行う。 

（３）適切な広報を行うなど、教室の受講促進を積極的に図る。 

（４）受講者にとって快適な教室であることに努める。 

（５）個人情報の保護を徹底する。 

（６）教室受講者は津山市内に住所を有する者及び津山市に通勤通学する者とする。 

（７）受託決定後契約書を作成する。細部の契約書記載事項については、委託者及び受託

者が相互に連携を図り、作成するものとする。 

 

４ 受託者が行う業務内容等（全教室共通） 

（１）教室受講者に関すること。 

①教室受講申請書の受付及び教室受講許可に関すること。 

（２）教室の管理運営に関すること。 

①教室の維持に関すること。 

②受講者及びその保護者等からの苦情、トラブル等の対応に関すること。 

③教室開催場所の予約等準備に関すること。 

④その他管理運営に関すること。 

（３）受講料金の徴収、還付に関すること。 

①受講料金の徴収等の関すること。 

ア 教室等の受講者に対して受講料金の徴収を行うこと。 

イ 金額の過誤その他の理由で受講料金の還付が必要になった場合は、還付事

務を行うこと。 

（４）教室設置目的を発揮するための事業に関すること。 

教室の受講促進及び広告宣伝のため効果的な受講促進対策（ホームページの開設、

宣伝、広報など）を行うこと。 

（５）保険への加入に関すること。 

受託者は、募集要項及び仕様書に定める自らのリスクに対して、保険等に加入すること。 

（６）受託者が行うモニタリングに関すること。 

 



 2 / 3 

①教室遂行の記録 

ア 安全対策等の実施状況 

イ 苦情、トラブルに対する対応状況 

②受講者満足度調査 

ア 受講者アンケートの実施例 

・ ５段階評価（教室内容、受講料、開催日時について 等） 

・ 教室を知ったきっかけ、媒介（チラシ、ＨＰ、知人 等） 

・ 次回参加の意思 

・ 感想、意見 

イ その他受託者が設定したもの 

（７）その他教室管理に必要なこと 

①全教室終了後、３０日以内または令和９年１月１５日までに、実績報告書及び収支

決算書を提出すること。 

②その他、財団が必要とする報告書を提出すること。 

 

５ 再委託の禁止 

（１）本業務の全部を一括して第三者に委託してはならない。 

（２）本業務の一部を第三者に委託しようとするときは、あらかじめ書面にて財団の承諾を得な

ければならない。 

 

６－１ 津山スポーツ振興財団教室委託業務 

教室指導者は、健康運動指導士、日本エアロビック連盟認定キッズ・ジュニア指導員、教員

免許（保健体育）、日本スポーツ協会公認スポーツプログラマー、またはそれに準ずる資格のい

ずれかを有する者が望ましい。 

教室業務において以下の項目を順守し、各クラスを運営する。 

（１）回数 

教室実施期間（6/1～12/31）において１０～１２回 

（２）開催場所 

公共施設及び財団が適当と認める場所 

（３）実施時間 

１回６０分程度（受託者が適切だと認めた時間） 

（４）最少催行人数 

①子ども向け教室２０組（４０名） 

②大人向け教室１５名 

（５）定員 

①子ども向け教室３０組（６０名）程度 

②大人向け教室３０名程度 

（６）受講料 

以下の設定範囲内より各教室の受託者が定め、初回からその価格は変動しないものと

する。 

①子ども向け教室（500～1,000 円以内）（税込） 

②大人向け教室（400～1,000 円以内）（税込） 

（７）指導者数 

指導資格保有者１名以上（他 受託者が認めた人員） 
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６－２ 教室（クラス）内容 

（１）子ども向け教室（親子教室）【年長児クラス】 

①目的  就学前の子どもたちが、親子のコミュニケーションを深めながら基本的な運動

習慣を身につけることができるよう、親子で楽しむ運動と遊びの教室を開催し、

子どもの健康と体力づくりを図る。 

②内容  親子がペアとなった運動遊び等 

 

（２）子ども向け教室（親子教室）【小学１～３年生クラス】 

①目的  小学生低学年の子どもたちが、親子のコミュニケーションを深めながら基本的

な運動習慣を身につけることができるよう、親子で楽しむ運動と遊びの教室を

開催し子どもの健康と体力づくりを図る。 

②内容  親子がペアとなった運動遊び等 

 

（３）大人向け教室【３０歳以上クラス】※年間２教室以内実施 

①目   的 ３０歳以上の一般市民を対象とした健康づくりに関する教室を開催し、 

①目   的 運動能力の低下を防ぐとともに、運動習慣の定着や社会参加を図る。 

②内   容 ストレッチ、ニュースポーツ等 

③対象年齢 ３０歳以上で財団が協議し決定する。 

 

７ 教室実施期間 

（１）令和８年６月１日から令和８年１２月３１日まで 

教室の初回から終回までの期間とし、準備や生徒募集等の期間は含まなくてよい。 

 

８ 委託契約金額 

（１）１教室１回につき１２，０００円以内（税込） 

（２）教室開設手数料として１教室につき４０，０００円（税込） 

（３）当該教室の受講に係る受講料金 

  

９ 個人情報 

提供された個人情報および事業を行うに当たり知り得た秘密を本人の同意なく他の目的に

使用してはならない。また、受講者の個人情報が記載された書類は、事業終了後１か月間保

管した後、破棄すること。 

 

１０ 最少催行組数及び最少催行人数に満たない場合等教室が中止となった場合の取り扱いについて 

（１）教室受講者に中止の連絡を早急に行い還付が必要になった場合は、還付事務を行う。 

（２）教室開設手数料及び教室の管理運営に関することで生じた費用について、報告書を財

団に提出し、理事が必要と認めたものについては財団が定める額で補填するものとする。 

 

１１ 協議 

受託者は、この仕様書に規定するもののほか、受託者のことの内容及び処理について疑

義が生じた場合は、財団と協議し決定すること。 

 

１２ 業務実施にあたっての留意事項 

実施にあたっては、財団と十分協議・連絡を取り、その指示及び監督を受けること。 


