
親子運動あそび教室

参加者募集中！

主催:公益財団法人津山スポーツ振興財団　主管:運動あそび協会　後援:津山市

公式LINEで受付中⇨⇨⇨⇨⇨

4月26日 5月10日 5月24日 6月28日

7月26日 8月9日 8月23日 9月27日

運動あそび協会

開催会場

講師：奥 洋樹

ｼﾞｭﾆｱｽﾎﾟｰﾂ指導員/ﾁｬｲﾙﾄﾞｶｳﾝｾﾗｰ

運動あそび協会を立ち上げ、幼児・小学生

向けに楽しみながら運動できる教室を開校。

三児の父。

〒708-0804　津山市勝部２０－７ 0868-48-1565
お申込み/お問い合わせ

偏った運動経験ではなく、全身を動かしてあらゆ

る動作の経験を積めるのが運動あそびです。

あらゆる動作を経験することにより、全身の運動

能力が発達します。

親子での運動あそびを通じて、コミュニケーショ

ン能力・集中力など様々な能力の向上が期待でき

ます。

あそびからはじまる明るい未来へ。

教室案内

親子運動あそび教室 　前期スケジュール（4月〜9月）

・対象：津山市在住の年長児の親子

・月1〜2回（土曜日）

・会費：1回500円（保険料込み）

・時間：12:45-13:45（60分）

各回1週間前までにお申込みください！参加した回のみのお支払いです。

津山勤労者総合福祉センター体育館

・定員：各回20組


